Talleres Sociales de Adultos

Los Talleres Sociales para Adultos de la Concejalia de Accidén Social
se llevan a cabo en las diferentes zonas de Motril en las que esta
Concejalia trabaja: Huerta Carrasco, Las Angustias, San Antonio, Cuartel
de Simancas, Salvador Huertas-Los Alamos, Cerrillo Jaime, Puntalén,

Tablones, Garnatilla, Varadero y Sta. Adela.

Sus objetivos son dinamizar la vida cotidiana de la poblacion adulta,
ocupando su tiempo libre con actividades utiles de su agrado; fomentar las
relaciones interpersonales; inculcar valores de solidaridad y respeto;
mejorar la calidad de vida de los diferentes colectivos, asi como promover
una formacioén integral de estas personas que abarque todos los aspectos

susceptibles de mejora: salud, relaciones humanas, educacion, empleo,...

Entre las actividades que se desarrollan en estos talleres podemos
distinguir el desarrollo de talleres manualidades, donde se utilizan objetos
que se pueden reciclar, dandole una nueva funcion y reutilizacién, el taller
de corte y confeccion, donde aprenden a hacer los basicos patrones de
ropa, utiles arreglos como cambiar cremalleras, botones, bajos de ropa,
trasformar y actualizar prendas que quedan guardadas en los armarios por
pasarse de moda... ademas de una serie de actividades que con caracter
puntual se realizan a lo largo de todo el aflo como charlas sobre habitos
saludables (deporte, alimentacion, vida sexual sana, métodos
anticonceptivos...)asi como también salidas culturales y excursiones para

conocer el patrimonio historico, cultural y natural que les rodea.



